
３．４月号 🌸お花見🌸

🍴お楽しみメニュー🍴

新年度がスタートしました。わがんせ周辺でも、桜やチューリップ、

菜の花等、色とりどりの花たちに囲まれ、心も春です。囀る鳥達の声も

春を楽しませてくれます。皆様の所にも綺麗な桜が咲いたことで

しょう。姿は見えないけれど、遠くの木々では鶯の鳴き声に春を感じます。

5月には新型コロナウイルスも5類に引き下げられ、私達の行動

も随分と変わっていきますね。少しずつ、わがんせでの活動も範囲を

広げて、仲間全員が「今日も楽しかった」と言ってもらえるようにつとめ

てまいります。本年度もよろしくお願い申し上げます。

綺麗に咲いた桜を見学に行きました。本来ならば

桜の木の下でお弁当を広げ、仲間と一緒に楽しみ

たかったのですが、今年までは見学という形をとり

ました。来年のお花見こそは桜の下でお弁当

を楽しみたいと思っています。

作業風景・創作活動

毎日、いろいろな活動に取り組んでます。

外作業が大好きな仲間のおかげで、わがんせの

外に立派な花壇が出来ました。そこには様々な

野菜の苗を植えました。収穫が楽しみです。

桜の下でのお弁当を今回まで自粛したので

4月某日、お楽しみメニューの日を設けまし

た。「今日は何かな」と、朝からわくわくの

声が聞こえてました。ボリューム感ある給食

ですが、この日だけはご愛嬌を。。。

残食無し！みんなのお腹も満腹！
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大牟田市動物園
職員紹介

野菜の苗植え ウォーキング

湯村優美子さん

（看護師）

3月からわがんせで働か

せて頂いてます、湯村

です。早くみなさんと

仲良くなれるように頑

張ります。

よろしくお願いします。

ブロッコリー、キュウリ、じゃが芋、茄子、オクラ

ミニトマトの苗を植えました。成長が楽しみです。
日課のウォーキング。

わがんせ周辺のショートウォーキングコースや

長洲町のB&Gへ行ったりしています。

令和5年度がスタートしました

NPO法人花梨の家「わがんせ」の設立から21年が経過し、現在では利用者の皆様やご家族、地域の皆様や職員を含め、とても多

くの方が「わがんせ」に力添えをして下さっています。皆様のご協力のおかげで現在まで取り組む事ができました。心より感謝申し

上げます。今年度は昨年度取得した「わがんせ」から50メートルほど離れた土地へ、新たに生活介護の作業棟を建てる計画を推進

していきます。そして、もっと多くの方々に「わがんせ」に携わって頂き、より充実した支援を行っていきたいと思います。

ホームページを開設しました

NPO法人花梨の家のホームページを開設しました。生活介護「わがんせ」や、相談支援センター「わっしょい」の情報を発信してい

きます。時々のぞいてみて下さい。インターネットで『荒尾 わがんせ』と検索するとヒットしやすいです。

※検索エンジンによっては出てきにくい事があります。 事務局長 飯田崇史

←ホームページの一部です

お楽しみ活動として、大牟田市動物園に行って来ました。

心配されたお天気にも恵まれ、楽しく見学が出来ました。

今回の人気ナンバーワンの

動物は『キリンさん』でした！

各々ポーズを決めて

記念写真♪

ライオンが真横に

来ると、さすがに

迫力ありました...

「お～い、アザラシ～」

最後にみんなで記念写真！

山田の藤見学
玉名市にある「山田の

藤」を見学してきました。

風に運ばれる藤の香りも

楽しめました。


